
 
２０２２年６月１日 

健康リスク予測Ｗｅｂサービス「撮るだけ健康チェック」の提供を開始 

ＭＳ＆ＡＤインシュアランス グループの三井住友海上あいおい生命保険株式会社（社長：加治 資朗、以下「当社」）

は、２０２２年６月１日から、株式会社ＪＭＤＣ（代表取締役社長兼ＣＥＯ：松島 陽介）と共同開発した健康リスク予

測Ｗｅｂサービス「撮るだけ健康チェック」をリリースします。 

「撮るだけ健康チェック」は、健康診断結果をスマートフォンやタブレットのカメラで読み取り、「健康年齢」「三大疾病

入院リスク」を表示するサービスです。画像データを文字データに変換するＯＣＲ機能を備え、アプリケーションのイン

ストールや会員登録が不要なため、誰でも手軽に、健康意識を高め、健康づくりに役立てていただくことができます。 

当社は、お客さまの「笑顔で長生き」を応援し、すこやかな未来を支える健康長寿サポーターを目指し、老後の資産

形成や健康・医療に関するサービス提供を、引き続き拡充させていきます。 

＊当社は、スマートフォン等のカメラで「ねんきん定期便」を読み取り、公的年金の受給額を確認できるＷｅｂサービス「撮るだけねんきん 

試算」を2019年4月から提供。 

＜「撮るだけ健康チェック」の概要＞ 

・株式会社ＪＭＤＣの約１６０万人の医療ビッグデータを活用し、健康診断結果の１４項目から、「健康年齢」※

および、同年代の同性と比較した「三大疾病入院リスク」を表示するＷｅｂサービスです。 

・ＯＣＲ入力補助機能を備えた健康リスク予測サービスのうち、アプリケーションのインストールが不要なサー

ビスは、生命保険業界初となります（２０２２年５月当社調べ）。 
※「健康年齢®」は株式会社ＪＭＤＣの登録商標です。 

＜「撮るだけ健康チェック」利用イメージ＞ 

 

ＵＲＬ：https://msa-life-healthcheck.com 

■株式会社ＪＭＤＣについて 

医療ビッグデータ業界のパイオニアとして2002年に設立。独自の匿名化処理技術とデータ分析集計技術を有しています。

8億1,000万件以上のレセプトデータと 3,700万件以上の健診データ（2022年3月時点）の分析に基づく保険者向け保健

事業支援、医薬品の安全性評価や医療経済分析などの情報サービスを展開しています。また、健康度の単一指標（健康年

齢）や健康増進を目的としたWebサービス（Pep Up）など、医療データと解析力で健康社会の実現に取り組んでいます。 
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